Kultur-Run 2010

Der Kultur-Run ist ein 24h-Benefizlauf dabei kann man 24h durchlaufen aber keiner
mul3 es. Hier geht es in erster Linie um den Benefizgedanken um mit Bewegung
etwas zu bewegen! Und dabei kann und soll der Spaf3 nicht zu kurz kommen. Daher
werden alle méglichen verriickten Dinge wie im letzten Jahr mit in den Lauf integriert
und auch das leibliche Wohl, sei es durch Essen und Trinken oder auch durch Live-
Musik und der Prasentation einiger Unprojekte soll nicht zu kurz kommen.

Sprich: ein ziemlich langes verrlicktes Event!
Termin: vom 16.04.10 21:00 Uhr bis 17.04.10 21:00 Uhr

Das Rahmenprogramm / Live Musik beginnt bereits am 16.04. um 19:00 Uhr und der
Lauf schliel3t mit einer grofRen After-Run-Party inkl. Live-Musik am 17.04. ab.

Im letzten Jahr sind fur das Projekt Schachtzeichen der RUHR.2010 gelaufen. In
diesem Jahr geht der Erlos der Veranstaltung an:
e Die Behinderteneinrichtung Alsbachtal in Oberhausen www.alsbachtal.org
e An ausgewahlte Projekte der Unprojekte2010 wie z.B. Haldenfeuer
e Und einem weiteren Projekt (wird noch verhandelt)

Einige der Unprojekte werden bei uns an der Laufstrecke ihre Projekte prasentieren.
Die Vielfalt der Projekte und der Hintergrund dieses Projekts kann auf der Website
www.unprojekte2010.de eingesehen werden.

Der Lauf findet auf dem ehemaligen Gelande der Zeche Oberhausen, Essener
Stral3e 259 in 46047 Oberhausen, statt. Die Strecke ist 2km lang. Es kann gelaufen,
gejoggt, gewalkt, gewandert oder sonst irgendwie sich fortbewegt werden (natirlich
ohne technische Hilfsmittel). Man kann nur eine Runde machen, aber wer will auch
mehr. Der olympische Gedanke zahlt: dabei sein ist alles!

Ab einer Startgebuhr von 1,- Euro kann jeder starten.
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